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_\7 Warum Mehrweg
immer gewinnt

Infos, Tipps, Ratsel und vieles mehr




Fessie hat mit einem anderen Drachen
Kleidung getauscht. Jetzt hat er ein tolles

Lialio Kineler!

noch schoner. Male es aus, wie es dir gefllt! N, Habt ihr schon mal das Wort ,,Mehrweg*
gehort? Auf diesen Weg machen sich am
liebsten Flaschen, Kleider und Elektrogerate.
Dort laufen sie immer im Kreis. Das glaubt ihr
nicht? Fessie zeigt es euch!

Danach kdnnt ihr selbst auf Spurensuche gehen: Bei Fessies
spannender Supermarkt-Tour nehmt ihr Verpackungen ganz
genau unter die Lupe.

AuBerdem erfahrt ihr alles Uiber die
Sauberkeits-Splrnasen. Natdrlich
gibt’s auch wieder tolle
Bastelideen und ein

leckeres Rezept fir

euch.

Viel SpaB beim Lesen!

a .

Eure Monika Dorn
von der FES




DaS grOGQ wWas fir eine
Flaschen-Rennen s e

schafft unglaubliche 50 Kreis-
laufe! Eine PET-Mehrweg-
Im Supermarkt gibt es viele verschiedene Verpackungen. Zum Beispiel Flaschen flasche aus Kunststoff

mit leckeren Getrdnken drin. Manche von ihnen sind Mehrweg-Flaschen. immerhin 15 Umlaufe.
Andere sind nur Einweg. Fiir beide musst du meistens Pfand bezahlen, egal,
ob Mehrweg oder Einweg. Du bist gerade auf dem Ich-kapier-nix-Weg? Kein
Problem: Fessie zeigt dir den Unterschied - und warum mehrere Wege immer
besser sind als einer.

Verkauf im Geschaft.

Danach stehen sie wieder zum )

Die Mehrweg-
Pfandflaschen
werden gespiilt
Bl und neu befiillt.

Die Flaschen oder
Dosen werden vom
Hersteller befiillt.

e
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‘ Du kaufst sie im Geschaft
. ein und trinkst sie aus.

Die PET-Einweg-Pfandflasche

\r / und die Dose laufen nicht \ { | f

A\l T “'; weiter. Sie werden hier ' /

St v N | 4 zerkleinert und recycelt. (7 ':.l'
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Du gibst sie wieder
im Geschaft ab und
bekommst dein Pfand ir

zuriick.
3.
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»Was, ihr macht“
schon schlapp? flagchen aus

Die Einweg-Pfandflasche und PET
die Einweg-Pfand-Dose schaffen : —
ja nicht mal eine Runde!

Mehrweg-Pfand-




Lauft oft im Kreis:
Rielehrweg:Rfandflasche;

Mta_hrweg-Pfandflaschen werden
in ihrem Flaschenleben mehrmals

befiillt. Dafur miissen sie ganz schon e V v i ; ;
was aushalten kénnen! Deshalb sind ess . qe U Es gibt nicht nur Mehrweg-Pfandeaschgn,
sie aus stabilem Glas oder aus . sondern auch Einweg-Pfandflaschen. Diese
festem Kunststoff (PET) ng werden nur einmal befiillt. Die meisten

. B Einweg-Pfandflaschen sind aus diinnem

Kunststoff (PET). Auch auf Getrankedosen
gibt es Einweg-Pfand.

Wenn du die PET-Flaschen im Geschaft zuriick-
gibst, werden sie anschlieBend zermahlen und
recycelt (,rie-seikelt”, das heiBt wiederverwertet).
Die Getrankedosen aus WeiBblech oder Aluminium
werden eingeschmolzen und wieder zu neuen

Erst Augen auf, dann Flasche auf! Getrankedosen.

Dieses Zeichen ist auf deiner Flasche?

Super! Dann hast du eine umweltfreundliche
-Pfandflasche in der Hand.

Flasche zuriick - Pfand auf die Hand
Wenn du eine Mehrweg-Pfandflasche kaufst, zahlst du auto-
matisch 8 oder 15 Cent mehr. Dieses Mehr-Geld nennt man
Pfand. Wenn du die leere Flasche zurtickgibst, bekommst du
das wieder zurlck.

Mehr Wege, weniger CO,

Merkst du was?
Recycling ist etwas Gutes. Aber das Recycling
von Einweg-Pfandflaschen und Getréanke-
dosen kostet viel Energie. Und zwar mehr
Energie als die Wiederbefullung von Mehrweg-
Pfandflaschen.

Deshalb gilt: Mehrweg ist immer besser als Einweg!

WeiBt du, was CO, ist? Das sind klimaschadliche Treibhausgase.
Die entstehen z. B. auch bei der Produktion von Verpackungen.
Durch Mehrweg-Pfandflaschen konnen wir alle zusammen den
CO,-AusstoB um die Halfte !

Die Losungen findest du auf S. 23
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L VYN, e ¥ Y Wo ist der Engel? e,
Halte Ausschau nach dem Umweltzeichen *
,,Blauer Engel“. s
Finde heraus, flir was der Blaue Engel steht o
und notiere es. Fessies Tipp: Er befindet o
sich meistens auf Schulheften, Klopapier &
Hast du Lust, mit Fessie auf Entdeckungsreise zu gehen? ° oder Servietten. °
Dann nichts wie los: Im Supermarkt kannst du zum Thema . , , s
Verpackungen einiges erforschen. Mach dich bereit fiir . Produkte mit dem Blauen Bngel sind aus 100 Prozent s
vier spannende Aufgaben. ' . °
. < [ ] ol
Viel gpaG 3 Deshalb sind sie besonders umweltfreundlich. .E. oo’
[ ] ° [
...00 ...0 oo..............O ..
[} [ ]
Lessssesessessecst oEinfachdaIassen! TXEA .
2 _ 3 Fast alle Produkte stecken in einer Verpackung. Manche °°..
Check die Regale! o von ihnen haben sogar noch eine zweite drumherum! Die
Finde in den Supermarkt- 3 nennt man Umverpackung. In den meisten Supermarkten
regalen drei verschiedene b darfst du die direkt zuriickgeben. Dafir gibt es verschiedene
Arten von Verpackungen . Sammel-Behalter. Finde die Behélter — und schreibe auf,
(z. B. einen Joghurtbecher). - welche Materialien du dort zuriickgeben kannst. Lo
[ ] . ..........:...

Welche hast du entdeckt?

..-e Was verrat das Schild? Verpackung?
S Gehe in die Getrankeabteilung. Geht auch ohne!
. Halte Ausschau nach deinem Es gibt auch Laden, in denen
o négesr%;lireanmgliﬁtzatu\;vg;s die Produke gar keine fobe
. : : haben. Die nenn
o Preisschild am Regal. Welche Chl;:lirpzciﬂéden_ Vielleicht
aaaaapd Informationen _Iiefert es dir? gibt es auch einen in deiner
Schreibe sie hier auf: Nahe.
 l—
o..........O °, o




Neues aus der

Schau mal in deinen Kleiderschrank: Wie e
viel Kleidung gibt es da? Fiir jedes einzelne
Kleidungsstiick braucht man Rohstoffe.

Das sind zum Beispiel Baumwolle oder
Polyester (,,Poli-jaster”, das ist ein
Kunststoff). Aus diesen beiden Roh-
stoffen bestehen fast alle Kleidungs-
stiicke. Und jedes von ihnen
muss von einem Menschen

* hergestellt werden. Ganz schon

‘ viel Arbeit! '

Die Losungen findest du auf S. 23

Klamottenkiste!

1‘.
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was
glaubst du?

Fessie findet: Wir sollten
Kleidung ganz oft tragen. Und
nicht immer gleich neue Sachen
kaufen. Doch viele Menschen
denken nicht so. In Fessies
y Schatzspiel kannst du mehr
zum Thema Kleidung
herausfinden.

N

o e 0\ Wie viele. Kleidungsstiicke tragt
: : er oder sie hichstens zweimal?

a) 1

b) 5

c) 10

Wie viele Kleidungsstiicke
hat ein erwachsener Mensch
ungeféhr im Kleiderschrank?

a) 15
b) 55
c) 95

Wie schwer ist die Menge an Kleidung,
die er oder sie pro Jahr kauft? Etwa so
schwer wie...

a) eine Katze
b) ein groBes Fahrrad
c) eine Waschmaschine

Die meisten T-Shirts und Hosen sind aus Baumwolle. Die braucht im

Anbau sehr viel Wasser. Wie viel Wasser v i
; . erbraucht
einer Hose? die Herstellung

a) 3 Badewannen voll Wasser
b) 7 Badewannen voll Wasser
c) 15 Badewannen voll Wasser

s —

Quellen: Frage 1 + 2: Greenpeace (2015), Wegwerfware Kleidung; Frage 3: Umweltbundesamt, Texte 112/2022;
Frage 4: Umweltbundesamt, Globale Umweltinanspruchnahme (2019) in: Kleider mit Haken, UBA, 2020.
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AleheinYaltes
Hut ist gut!

Stell dir vor: Dein Lieblingspulli hat ein Loch. Oder deine Lieblingshpse _
gefallt dir auf einmal nicht mehr. Eines steht fest: Zu.m Wegwerfen sind die
Sachen viel zu wertvoll! Fessie zeigt dir, was du damit noch alles machen

kannst.

Fessies Tipp: Macht doch mal eine
Kleidertauschparty in deiner Klasse!

Werde Kleiderverkéufer'in'

In Frankfurt ibt
reigelméiBig Kin%erﬂez)sh~
. Markte. Dort kannst gy
Ieldgng Verkaufen, gje of]
nicht mepy pas,st .

= 4

Die Lésung findest du auf S. 23

kinderflohmarkt-frankfurt.de



RadiolundB I
Eernsehe g

Nicht nur Flaschen und Kleider kannst du mehrmals verwenden oder weiter-
geben. Das funktioniert auch mit Elektrogeraten! Wenn ein Fernseher oder ein
Radio kaputt sind, kannst du sie reparieren lassen. Du willst unbedingt ein
neues Gerat? Dann gib dein gebrauchtes einfach an andere weiter!

Fessies eigener
Mehrweg-Lauf

4. Jetzt kann ich
wieder gemiitlich
fernsehen. Toll!

1. O nein! Mein
Fernseher ist
kaputt!

2. Ich hab
eine ldee! Ich suche im
FES Reparaturfiihrer
nach jemandem,
der ihn wieder
zum Laufen

Fessies Mehrweg-Lauf
mit anderen

\ 1. Mhhh ... eigentlich
o O brauche ich dieses
Radio nicht mehr.

6. Frau Meier freut
sich. Und ich freue _
mich auch, denn mein
Radio ist jetzt ein 2. Aber anderen
Mehrweg-Radio! macht es vielleicht
Freude! Ich registriere
es auf reyours.de.

3. Nichts wie los zum FES
Wertstoffhof oder zu
Neufundland. Hier

gebe ich mein

Radio ab.

Post bringt
Frau Meier
das Radio
nach Hause.

| B e b GWR |
Eetszermen in guter Bonder

4. Frau Meier hat
mein Radio auf reyours.de
entdeckt und kauft es
dort ein.



Alles aber die
Spiurnasen

f

Name: Franzi  Alter: 9 jahre

Hobbies: Lmwelt-AG iwder umwelt-AG L der

schule, Skateboard ahrew

Lieblingsessen: vegane Grione sob
Lieblingsort in Frankfurt: sewomwberg—

Sauberkeits-

Museum uno sSkate ark an der EZ®

Spezialfahigkeiten: Aletionen ausdenken und

andere begeistern

Name: ole Alter: g jahre

Hobbies: =recyclingbasteln,

Comicfiguren zeichwen
Lieblingsessen: Fessies Krabbel-Et

Lieblingsort in Frankfurt:

Junges Museunm Frankfurt

pe2|alfah|gke|ten 1000 ldeen habew

und kreativ seln

Alle Lieblingsessen der Sauberkeits-Spurnasen

‘ findest du auf fessie.de/machen/rezepte

Die Sauberdetektive haben sich einen tollen neuen Namen gegeben:
die Sauberkeits-Spurnasen! Hier erfahrst du alles iber sie: Was
macht ihnen richtig SpaB? Oder was essen sie am liebsten? Und
das Beste: Auch du kannst eine Sauberkeits-Spiirnase sein!

Fiille dafiir einfach deinen eigenen Steckbrief aus.

Name: Deniz  Alter: 9 jahre
Hobbies: Kaputte Fahrrider
veparieren, Gitarre spielen
Lieblingsessen: Kabel-Salat
Lieblingsort in Frankfurt:
~epair café und Bikepark Ginnheinm
Spezialfihigkeiten: Niewals aufoeben
wnd spah dabel habew

Name: Alter: el i e B
Hobbies: von dir hin.

Lieblingsessen:

Lieblingsort in Frankfurt:

i —
R —
R —

®)



Striimpfe sind eigentlich immer zu zwei’F. Denn .du hast zwei Fu:et.
Aber manchmal verschwindet einer von |hnep einfach. Oder er ha
ein Loch. Wenn du den einzelnen Strumpf mﬁcht S’Eopfer] mag.st,
kannst du auch prima mit ihm basteln. Fessie zeigt dir drei tolle

Ideen dafiir.

dee I: Der bunte Strumpf-Stulpen

g .

p t
t Cc

e Eine Schere

i f dei-
i i . Lege ihn nun au
Zehenspitzen ab . -
f Slecll?eeStelle, wo dein Daumen ist. Gggasli) i
Dreieck aus dem Stoff aus. Gera

t. Das war’s!

Schneide dem Strumpt
————— nen Unterarm. Merke.dlr
schneidest du ein kleines :
dass dein Daumen durchpas

—— ldee 2: Dag wohlig-warme

/D

WY e

Kérnerkissen

Kalte Hande? Greif zum Strumpfkissen und mache es
dir gemiitlich!

Du brauchst dafiir:
® Einen schénen Kniestrumpf
* Ungekochte Reiskérner oder Dinkelkérner

Spanne das Biindchen des Strumpfes (iber den Rand
der Tasse. Driicke den Strumpf in die Tasse. Fiille Reis
oder Dinkel bis zum Rand der Tasse in den Strumpf
ein. Nimm den Strumpf von der Tasse. Mache einen
Knoten aus dem offenen Ende des Strumpfes. Jetzt
kannst du dein Kissen noch etwas platt driicken —
fertig! Lege es fiir 30 Sekunden in die Mikrowelle.
Oder erwérme es fiir 10 bis 15 Minuten im Backofen
bei 150°C.

Wichtig: Stelle jeweils in Backofen oder Mikrowelle eine
kleine Tasse mit Wasser neben das Kissen. So trocknen
die Kerne nicht aus und das Kissen wird nicht zu heiB.

- Yy, [d )
B’ifne . Der uckfe
e OPf-Mang|
nfache ’ .
5 'r;ines Bf. Ziehe CM3PD di
Marm I/ne lumen  Unten
Noch cla Slas, J €In legreg
ode /Ede infg tdu ny,
I’ Cker Kré ! B/ume
Schén unt flanzep So
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Liuft wie am Schniirchen: Fessie verrat dir
heute einen tollen Kochtrick mit einem Spaghetti-
kiirbis. Der heif3t so, weil sein Fruchtfleisch nach
dem Kochen wie diinne Nudeln aussieht. Und ; '
seine eigene Schussel bringt er auch gleich mit: | W,

seine Schale! Toll, oder? 4 £
[ 7 A

N\

Fessie liebt Kiirbis! Du auch?

Hier findest du Fessies Rezept flr eine
leckere Kilrbissuppe:

Und so geht’s:

fessie.de/machen/rezepte/kochen/kuerbissuppe

Als Erstes muss der Kiirbis in swei Halften geteilt werden. Und zwar der
Lange nach. Achtung! Lass das unbedingt von einem Erwachsenen machen!
Denn der Kirbis ist sehr hart. Und man braucht ein scharfes Messer dafir.

Der Kiirbis ist geteilt? Prima! Dann schnapp dir einen Essloffel. Kratze
vorsichtig die Kerne in der Mitte heraus. Die brauchst du fur dieses Rezept
nicht mehr. Bestreiche den Kirbis von innen mit Rapsol. Lege ihn mit den
Schnittflachen nach unten auf ein Backblech mit Backpapier.

Stelle den Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze ein. Schiebe das Back-
blech in die mittlere Schiene und lass den Kiirbis 40 Minuten gemdtlich vor
sich hin backen.

Bitte einen Erwachsenen, das Blech aus dem Ofen zu holen. Pikse mit
einer Gabel in den Kurbis. Ist er ziemlich weich? Dann ist der Kurbis fertig!
Lass dir nun noch die beiden Kirbishalften mit der Schnittflache nach oben
auf einen Teller setzen. Danke, lieber Erwachsener! Ab hier tibernimmst du
wieder.

Jetzt beginnt der Spaghetti-SpaB: Kratze mit einer Gabel vorsichtig das
Fruchtfleisch im Kirbis zusammen. So entstehen lustige Fadennudeln, die gar
keine Nudeln sind! Wirze deine Kirbisnudeln mit Salz und Pfeffer und setze
kleine Butterflockchen darauf. Bestreue alles mit den Krautern und dem Par-
mesankase. Jetzt noch ein paar Spritzer Zitronensaft dariiber — fertig!




und die
Kleidertausch-Party

ressie-Fans

und ihre [deen

Fessie, wir sind schon so
gespannt auf deine Klamotten!

ich nehme deine
Jogginghose!

Da hat Fessie aber gestaunt!
Die beiden Leserinnen Medine |.
und Sophia F. sind echte
Furoshiki-Fans! Furoshiki
kommt aus Japan und
bedeutet: Geschenke in
Stoff verpacken. Denn

das spart Geschenk-

papier. Hier haben die
beiden ein Buch in einen
Kissenbezug gewickelt

und mit einer Kette
verschonert. Das sieht

toll aus, oder?

)~ Und ich
probiere dieses
T-Shirt von dir,

Fessie!

Wir haben
auch richtig viel zum
Tauschen dabei!

Fessie!

i

Pulli,

Haha, hier passt ja Moment, ich
niemandem was! > habe da eine
s / tolle Idee!

Fessie, du
bist der coolste

_Modeschopfer! FES_ GmbH, Fray Dorn Rirt-Entwyrf an:
: We:;denbornstraﬂe 40,
89 Frankfurt ap Main viel C.L[,(_&‘Q‘

Du kannst jp,
n
fessie@fes. au grafiere
es-frankfurt. ge N und per E-
Man kann aus

allem immer etwas
Neues machen.

Rétsel-Losungen: S.6: Mehrweg, Pfand, verkleinern; S.8+9: 1) z. B. Chipstute, Maisdose, Smoothie-Flasche, 2) Altpapier, 3) Papier/Karton, Plastik 4) Preis, Mehrweg oder Einweg;

S.11: 1c), 2b), 3b), 4c); Seite 13: Apfelschorle

O



Im Internet

geht's weiter! . fessie®

S Wlick gewt S
¢ ¥ rein uf E

Hast du schon die tollen Fessie-Klingeltdne firs
Smartphone entdeckt? Und die vielen bunten
Bildschirmschoner fir deinen Computer? Die gibt’s
alle kostenlos auf fessie.de zum Download.
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